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8h30 - Accueil des participants

9h30 - 10h OUVERTURE

Philippe Augé
Président de I'Université de Montpellier

Carole Delga ou représentant.e
Présidente de la Région Occitanie / Pyrénées-Méditerranée

10n-10h30  L'INSTITUT EXPOSUM

L'Institut ExposUM : bilan des actions, présentation des appels a projet en cours et perspectives

Mot d'introduction

Pascal Demoly
Directeur de I'lnstitut ExposUM )
Université de Montpellier - Directeur de l'Institut Desbrest d’Epidémiologie et de Santé Publique

Actions Recherche, Interfaces et Formation
Mircea Sofonea
Responsable de I'’Axe Recherche de I'Institut ExposUM - Université de Montpellier

Aurélie Binot
Responsable de I'Axe Interfaces de I'lnstitut ExposUM - Cirad

Charlotte Boullé
Responsable de I'axe Formation de I'lnstitut ExposUM
UMR TransVIHMI (IRD, Université de Montpellier, Inserm)

10h30-10n45  PAUSE

10h45-11h30  L'ALLIANCE EXPOSOME

Lancé en février 2026 au Parlement européen par des eurodéputés, des scientifiques de premier plan et
des organisations de la société civile, I'Alliance Exposome vise a placer la prévention au cceur des
politiques de I'Union européenne.

Christophe Clergeau
Député européen

Robert Barouki
Directeur de I'lnstitut Thématique Santé Publique de I'lnserm
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11h30-12h30  PROJETS DE RECHERCHE

Mircea Sofonea
Responsable de I'axe Recherche de I'lnstitut ExposUM
Université de Montpellier

Monumental : Une approche exposomique pour améliorer la médecine nutritionnelle en santé mentale

Tasnime Akbaraly
Institut Desbrest d’Epidémiologie et de Santé Publique (université de Montpellier - Inserm)

DIGI-EYE-OMICS : Analyse intégrée des mécanismes de stress de la surface oculaire liés a I'exposition aux
écrans de tablette

Frederic Michon
Institut des Neurosciences de Montpellier (Université de Montpellier - Inserm)

UnShockWork : L'impact des chocs d'incertitude sur les performances cognitives et la persévérance au travail

Marc Willinger
Centre d'Economie de I'Environnement - (Université de Montpellier)

12h30-13h30 BUFFET OFFERT

13h30-14h30  PROJETS DOCTORAUX NEXUS

Charlotte Boullé
Responsable de I'axe Formation de I'Institut ExposUM
UMR TransVIHMI (IRD, Université de Montpellier, Inserm)

CLIManX : Changement Climatique vécu ou anticipé et Santé Mentale : de I'Anxiété a un Bien-étre Adaptatif

Marie-Laure Parmentier
Institut de Génomique Fonctionnelle (Université de Montpellier, Inserm)

SENS-ALIM : SENSibilités émotionnelles et ALIMentation : comportements et décisions

Marie-Christine Lichtlé
Montpellier Recherche en Management et Montpellier Management (Université de Montpellier)
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14h30- 14h45  PAUSE

14h45 - 16h PROJETS INTERFACES

Aurélie Binot

Responsable de I'axe Interfaces de I'Institut ExposUM
CIRAD

Projets Sciences-Société

OH milieu coule la riviére : jeu sérieux sur la santé des rivieres

Bénédicte Felter
Maison des Sciences et des Humanités SUD

The Droppy's Journey : vidéo sur la place de I'eau dans I'exposome

Vivian Varlet
Projet Doctoral Nexus, HydroSciences Montpellier (Université de Montpellier, CNRS, IRD)

Projet territoriaux et coopération avec les politiques publiques

Piktro : prévention et recherche-action sur les enjeux moustiques tigres, tiques et chenilles
processionnaires

Capucine Bonduel
Responsable de projets en réseau, GRAINE Occitanie

Gilles Sarter
Sociologue indépendant

Observatoire Montpelliérain en Ecologie et Evolution de la Santé

David Gomis
Chargé de mission Ecologie de la santé, Montpellier Méditerranée Métropole

16h-16h30  MOT DELAFIN

Pascal Demoly
Directeur de l'Institut ExposUM
Université de Montpellier - Directeur de l'Institut Desbrest d’Epidémiologie et de Santé Publique

Aurélie Binot
Responsable de I'axe Interfaces de I'lnstitut ExposUM
Cirad

Agnés Mignot
Vice-présidente chargée de la recherche, Université de Montpellier
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